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Mokslinė ir pedagoginė kvalifikacija  

Socialinių mokslų, psichologijos krypties daktaro diplomas apgintas 2013 Vilniaus universitete. 

Docentė 

 

Mokslo kryptis 

Psichologija, menotyra 

 

Mokslinių interesų kryptys 

Kūrybos psichologija, meno psichoterapija, egzistencinė psichologija ir psichoterapija, tanatologija 

 

Mokslo darbai 

Straipsniai recenzuojamuose leidiniuose: 

• Jurgaitytė-Avižinienė A. Dvasinė patirtis ir jo vieta žmogaus gyvenime: įvairių psichologijos 
mokyklų požiūris. Egzistencinė tradicija: filosofija, psichologija, psichoterapija. 2004. Vol.2, 
p. 93-104. ISSN: 1810-6560  (rusų kalba) 

• Jurgaitytė-Avižinienė A. Ką turėtų žinoti psichologas prieš naudodamas grindžiamąją teoriją 
savo tyrimuose // Psichologija. Mokslo darbai. 2012. T.45, p.103-115 

• Jurgaitytė-Avižinienė A., Kočiūnas R.  Experience of the finality of life: striving to live more 
valuably // Problems of Psychology in the 21st Century. 2013. Vol.5, p.23-34 

• Balevičiūtė R., Jurgaitytė-Avižinienė A.  Withdrawal from the City Searching For the Source of 
Valentinas Masalskis’s Creative Work // PAMIĘTNIK TEATRALNY 71, 2022. P. 33-50; 1 ISSN 
0031-0522, e-ISSN 2658-2899 CC BY-NC-ND 4.0 DOI: 10.36744/pt.   

• Kreislere E., Jurgaitytė-Avižinienė A.  Kaip mes vaikščiojome su klientais po parkus ir miškus 
// Existencia: psichologija ir psichoterapija. 2022. Vol.15, p.222-239; ISSN – 2029-1272 (rusų 
kalba) 

 

Publikuotos konferencijų tezės: 

• Jurgaitytė-Avižinienė A., Kočiūnas R. Gyvenimo baigtinumo klausimas psichologijoje // 
Antroji pasaulio lietuvių psichologų konferencija. Konferencijos medžiaga. Vilnius, 2004. p. 
47-48.  

• Jurgaitytė-Avižinienė A., Klasikinė grindžiamoji teorija: sunkumai ir tyrėjo laisvė // Jaunųjų 
mokslininkų psichologų darbai. IX Jaunųjų mokslininkų psichologų konferencijos  medžiaga. 
Vilnius, 2012. p.252-258.  
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Pranešimai mokslinėse ir profesinėse konferencijose 
 

• Teatro menininkas tarp miesto ir ne-miesto: atsitraukimų ir grįžimų spiralė. LMTA metinė 

konferencija Miesto fenomenas muzikos, scenos meno ir kino tyrimuose. Lietuva, Vilnius, 

LMTA, 2022 (kartu su R. Balevičiūte) 

• Klasikinė grindžiamoji teorija: sunkumai ir tyrėjo laisvė.// IX Jaunųjų mokslininkų psichologų 

konferencija., Vilnius, 2012 

• Laikas ir laikinumas. V Internacional Conference. Existencial Dimensions in counselling and 

psychotherapy., Birštonas, 2007 

• Personality In Existential Psychotherapy: Self – Determinant Development. 13th Congress 

of EAP “Widening Boundaries in Europe – Widening Boundaries in Psychotherapy., Vilnius, 

2005 

• Gyvenimo baigtinumo klausimas psichologijoje. // Antroji pasaulio lietuvių psichologų 

konferencija, Vilnius, 2004 

• Mirties nerimas. II Internacional Conference. Existencial Dimensions in counselling and 

psychotherapy, Birštonas, 2004 

• Dvasinės patirtis ir jo vieta žmogaus gyvenime. įvairių psichologijos mokyklų požiūris. REET 

asociacijos konferencija „Existential Issues in Psychiatry and Psychotherapy“, Ryga, 2003 

 

Metodiniai leidiniai: 

• Pranskūnienė R., Jurgaitytė-Avižinienė A. Mokymo(si) knyga „Tirti pagal grindžiamąją teoriją“ 
sud. B.Švedaitė-Sakalaukė;  Duomenų kodavimas pagal B.Glaserio versiją – klasikinė 
grindžiamoji teorija. Vilniaus Universiteto leidykla, 2019. P.146-165 

 

Mokslo populiarinimo veikla 

 

• Balevičiūtė R., Jurgaitytė-Avižinienė A. Kuo pabėgimas iš miesto naudingas teatro 

menininkams? Teatro žurnalas, 2021. Nr. 23. Lietuva, Vilnius, psl. 56-58. 

• Pabėgti nuo triukšmo ir prožektorių šviesų. Menų faktūra. Lietuva, Ramunė Balevičiūtė. 

https://menufaktura.lt/?m=55400&s=70233 2021 07 10 

 

Narystė mokslinių žurnalų ir leidybos serijų redakcinėse kolegijose  

Žurnalo „Existentia: психология и психотерапия“ redakcinės kolegijos narė, Latvija 

 

• Narystė tarptautinėse darbo grupėse, asociacijose ir pan. 

• Lietuvos psichologų sąjunga 

• RETA Rytų Europos Egzistencinės Psichoterapijos Asociacija 

• SEA The Society of Existencial Analysis  

 


