LIETUVOS MUZIKOS IR TEATRO AKADEMIJA

STOJAMOJO EGZAMINO REIKALAVIMAI
PIRMOJI (BAKALAURO) STUDIJU PAKOPA

SOKIS (SPECIALIZACIJOS — KLASIKINIS SOKIS, STUOLAIKINIS SOKIS )

Stojamajj egzaming j klasikinio Sokio specializacija sudaro trys dalys:
1. Klasikinio Sokio technikos pamoka;
2. Grupinés kiirybinés uzduotys ir i$ anksto parengtos Sokio kompozicijos pristatymas;
3. IS anksto atsiysta Sokio kiirinio refleksija ir motyvacinis pokalbis pasirinktos studijy programos
specializacijos klausimais.
Stojamajj egzaming j Siuolaikinio Sokio specializacija sudaro trys dalys:
1. Siuolaikinio Sokio technikos ir improvizacijos pamoka;
2. Grupinés kurybinés uzduotys ir i§ anksto parengtos Sokio kompozicijos pristatymas;
3. IS anksto atsiysta Sokio kiirinio refleksija ir motyvacinis pokalbis pasirinktos studijy programos
specializacijos klausimais.
Stojamojo egzamino metu stojantysis pristato parengta programa, komisija pateikia uzduotis,
tikrinami pasirinktai profesijai reikalingi fiziniai, kiirybiniai ir socialiniai gebéjimai. Sokio kiirinio
refleksija ir pokalbis leidzia susipaZinti su stojanc¢iojo motyvacija, gebéjimu analizuoti, reiksti savo

mintis, padeda suprasti, kaip jis jsivaizduoja savo pasirenkama profesija, kokias mato jos perspektyvas.

STOJAMOJO EGZAMINO TURINYS!
Specializacija — klasikinis Sokis:
I dalis. Klasikinio Sokio technikos pamoka.
Sioje dalyje vertinamas stojanciojo:
« fizinis pasirengimas pasirinktai specializacijai;
+ gebéjimas greitai jsisavinti kinesteting informacija;
* judesio koordinacija ir judesio kokybés artikuliacija.
II dalis. IS anksto parengtos Sokio kompozicijos pristatymas ir grupinés kiirybinés uzduotys.
1) Stojantysis parengia ir atlieka:
+ klasikinio Sokio judesiy kompozicijg i§ pasirinkto klasikinio / neoklasikinio Sokio

spektaklio (iki 5 min.);



+  Aktoring improvizacija.
2) Grupiniy kiirybiniy uzduociy jgyvendinimas pagal i§ anksto pateiktas gaires.
Sioje dalyje vertinamas stojanciojo:
* kiirybingumas;
+ gebéjimas dirbti individualiai ir komandoje;
* improvizaciniai ir aktoriniai gebé&jimai.
111 dalis
1) Motyvacinis pokalbis, pasirinktos studijy programos klausimais, kurio metu aptariama i$
anksto atsiysta pasirinkto Sokio kiirinio refleksija ir patikrinamos stojanciojo zinios apie studijy
programa.
Sioje dalyje vertinamas stojan¢iojo:
e kulttros ir meno zinios;
» geb¢jimas reflektuoti Sokio meno kiirinius;

* stojanciojo pasirengimas programai.

2) Laisva forma paraSyta viena refleksija apie pasirinktg Sokio kiirinj i§ pateikto Sokio kiiriniy
saraSo. Refleksija raSoma atsizvelgiant i Sias gaires:

» refleksija raSoma pirmuoju asmeniu atsizvelgiant j klausimus ,, kg as matau*“, ,.kq as
jauciu*“, ,, kaip as interpretuoju“;

+ apimtis 1-2 psl. A4 formatu;

» Sriftas — Times New Roman, 12 dydis;

* puslapiai turi biiti sunumeruoti;

« ant kiekvieno refleksijos puslapio privaloma nurodyti stojanciojo varda, pavarde,
adresa, telefong.

+ refleksija pateikiama pdf formatu.

» Refleksija turi biiti atsiysta ne véliau kaip 5 darbo dienos iki stojamojo egzamino

pradzios Siuo el. pastu: viktorija.akavickaite@lmta.lt.

LaiSke turi biiti nurodyta stojanciojo vardas, pavardé, kontaktai, studijy programa ir
specializacija (,,klasikinis Sokis*). Apie refleksijos gavima stojantysis gaus patvirtinimg savo nurodytu
el. paStu per 1 darbo dieng. Stojantysis, negaves patvirtinimo per 2 darbo dienas, turi kreiptis tel. 8 5

262 67 70 arba 8 677 05021.

Specializacija - Siuolaikinis Sokis
I dalis
Siuolaikinio $okio technikos ir improvizacijos pamoka.

Sioje dalyje vertinamas stojanéiojo:


mailto:viktorija.akavickaite@lmta.lt

+ fizinis pasirengimas pasirinktai specializacijai;
+ gebéjimas greitai jsisavinti kinesteting informacija;
* judesio koordinacija ir judesio kokybés artikuliacija.
IT dalis
Stojantysis parengia ir atlieka:
+ Savo kiirybos Siuolaikinio Sokio choreografing kompozicija (iki 5 min.);
+ Aktoring improvizacija.

Grupiniy kiirybiniy uzduo¢iy jgyvendinimas pagal egzamino metu pateiktas gaires.

Sioje dalyje vertinamas stojan¢iojo:
* kurybingumas;
» geb¢jimas dirbti individualiai ir komandoje;
* improvizaciniai ir aktoriniai gebéjimai.
111 dalis
1) Motyvacinis pokalbis, pasirinktos studijy programos klausimais, kurio metu aptariama i$
anksto atsiysta pasirinkto Sokio kiirinio refleksija ir patikrinamos stojanciojo Zinios apie studijy
programa.
Sioje dalyje vertinamas stojangiojo:
e kultaros ir meno 7inios;
+ gebéjimas reflektuoti Sokio meno kiirinius;
* stojanciojo pasirengimas programai.
2) Laisva forma paraSyta viena refleksija apie pasirinktg Sokio kiirinj i§ pateikto Sokio kiiriniy
saraSo. Refleksija raSoma atsizvelgiant j Sias gaires:
» refleksija raSoma pirmuoju asmeniu atsizvelgiant i klausimus ,, kg as matau“, ,.kq as
Jjauciu®, ,, kaip as interpretuoju “;
* apimtis 1-2 psl. A4 formatu;
» Sriftas — Times New Roman, 12 dydis;
* puslapiai turi biiti sunumeruoti;
+ ant kiekvieno refleksijos puslapio privaloma nurodyti stojanciojo varda, pavarde,
adresg, telefong.
» refleksija pateikiama pdf formatu.
. refleksija turi buti atsiysta ne véliau kaip 5 darbo dienos iki stojamojo egzamino pradzios Siuo

el. paStu: viktorija.akavickaité@lmta.lt.

LaiSke turi biiti nurodyta stojanciojo vardas, pavardé, kontaktai, studijy programa ir

specializacija (,,klasikinis Sokis*). Apie refleksijos gavima stojantysis gaus patvirtinimg savo nurodytu


mailto:viktorija.akavickaitė@lmta.lt

el. paStu per 1 darbo dieng. Stojantysis, negaves patvirtinimo per 2 darbo dienas, turi kreiptis tel. 8 5

262 67 70 arba 8 677 05021.

2025-02-05 patvirtinta Sokio ir judesio katedros posédzio protokolu

! egzamino metu stojantieji turi vilkéti patogig aprangg, nevarzancia judesiy.



